Under-23 European Weightlifting Championships
Ένα χρυσό κι ένα χάλκινο μετάλλιο
από το Δημήτρη Μινασίδη!
Άλλη μια μεγάλη διάκριση για την Κύπρο πέτυχε ο πρωταθλητής μας στην Άρση Βαρών Δημήτρης Μινασίδης. Στο Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα κάτω των 23 χρόνων, που διεξάγεται στη Λεμεσό κατέκτησε ένα χρυσό κι ένα χάλκινο μετάλλιο. Πρόκειται σίγουρα για μια μεγάλη επιτυχία για τον 21χρονο αθλητή μας, που για άλλη μια φορά συμπεριλαμβάνεται ανάμεσα στους κορυφαίους αθλητές της Ευρώπης και πρόσθεσε άλλα δύο μετάλλια στην πλούσια συγκομιδή που έχει στις ευρωπαϊκές και παγκόσμιες διοργανώσεις στις κατηγορίες Νέων και Εφήβων. 
Στο «Σπύρος Κυπριανού» διεξάγεται ταυτόχρονα και το Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Εφήβων και Νεανίδων και συμμετέχουν συνολικά 395 αθλητές και αθλήτριες από 34 ευρωπαϊκές χώρες. Οι Κύπριοι φίλαθλοι αποθέωσαν τον Δημήτρη Μινασίδη που ολοκλήρωσε την κατηγορία των 62 κιλών με τον καλύτερο τρόπο. Ο πρωταθλητής μας στην κίνηση του επολέ - ζετέ κατέκτησε το χρυσό μετάλλιο σηκώνοντας 147 κιλά. Στην κίνηση του αρασέ σήκωσε 123 κιλά και με 270 κιλά στο σύνολο έβαλε στο λαιμό άλλο ένα μετάλλιο, το χάλκινο στο σύνολο. Θα μπορούσε μάλιστα να ανέβει ένα σκαλοπάτι πιο ψηλά στο σύνολο, αφού είχε ακριβώς την ίδια επίδοση (270 κιλά) με τον Αρμένιο Ρούμπικ Μαμογιάν με τον οποίο είχαν ακριβώς το ίδιο σωματικό βάρος (61.65). Το αργυρό πήγε, όμως, στον Αρμένιο επειδή έκανε πρώτος στην επίδοση. 
Χρυσός στο σύνολο ήταν ο Τούρκος Μπουνιάμι Σεζέρ με 278 κιλά ο οποίος κατέκτησε επίσης το χρυσό στο αρασέ (131 κιλά) και το αργυρό στο ζετέ (147 κιλά). Την ίδια επίδοση είχε και ο Μινασίδης που κέρδισε το χρυσό μετάλλιο λόγω μικρότερου σωματικού βάρους κατά 50 γραμμάρια. Ο Αρμένιος Ρούμπικ Μαμογιάν κατέκτησε και το αργυρό στο αρασέ με 125 κιλά, ενώ το χάλκινο ο Τούρκος Ουγκούρ Κατσμάζ με 124 κιλά. 
Η Κυπριακή Ομοσπονδία Άρσης Βαρών συγχαίρει θερμά τον πρωταθλητή μας Δημήτρη Μινασίδη και τους προπονητές του και τους εύχεται ακόμη μεγαλύτερες επιτυχίες στο μέλλον.  
